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Καλή Αθλητική Χρονιά!!! 

      ==============================================================================  

ΑΓΩΝΕΣ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΠΡΟΕΠΙΛΟΓΗΣ ΕΘΝΙΚΩΝ 

ΟΜΑΔΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ Κ-14 & Κ-16 

       Την προσεχή ΤΕΤΑΡΤΗ 07/01/2026, θα διεξαχθούν οι αγώνες του 7ου Ομίλου (9η Αγωνιστική) του 
Πανελλήνιου Πρωταθλήματος Προεπιλογής Εθνικών Ομάδων, Κατηγοριών Κ-14 & Κ-16 στο ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
ΣΤΑΔΙΟ ΣΠΑΤΩΝ “Δ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ” (ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ), ως εξής: 
 

- Ώρα 12:00. Ε.Π.Σ. ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (Κ-14) – ΕΠ.Σ. ΑΘΗΝΩΝ  (Κ-14). 
 

- Ώρα 14:30. Ε.Π.Σ. ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ (Κ-16) – ΕΠ.Σ. ΑΘΗΝΩΝ  (Κ-16). 

======================================= 

ΠΟΙΝΕΣ  ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΩΝ 

 Παραθέτουμε ποινολόγιο ποδοσφαιριστών, οι οποίοι αποβλήθηκαν  στους αγώνες Κατηγοριών  

που διεξήχθησαν στις 20 & 21/12/2025 και τιμωρήθηκαν από την Πειθαρχική Επιτροπή, σύμφωνα με το 

άρθρο 10 του Πειθαρχικού Κώδικα της Ε.Π.Ο.. 
 

Α’ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 20 & 21/12/2025   

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΟΜΑΔΑ ΠΟΙΝΗ 

ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ 

ΠΡΟΣΤΙΜΟ 

ΔΗΜΟΥ Ι. ΑΛΣΟΥΠΟΛΗ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΝΤΡΕ Π. 
ΘΥΕΛΛΑ ΑΓΙΟΥ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΜΠΕΓΚΑ ΜΠ. 
ΘΥΕΛΛΑ ΑΓΙΟΥ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ Χ. ΛΥΚΟΙ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΙΩΑΚΕΙΜΙΔΗΣ Π. ΤΕΡΨΙΘΕΑ 

4 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ 

40 

ΕΥΡΩ 

                 Έναρξη ποινών: 22/12/2025 
 

Β’ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 20 & 21/12/2025   

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΟΜΑΔΑ ΠΟΙΝΗ 

ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ 

ΠΡΟΣΤΙΜΟ 

ΚΑΡΓΙΩΤΗΣ Γ. ΑΓΙΟΣ ΙΕΡΟΘΕΟΣ 

5 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ 

50 

ΕΥΡΩ 



 

ΚΑΛΑΜΟΤΟΥΣΑΚΗΣ Π. ΑΓΙΟΣ ΙΕΡΟΘΕΟΣ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΜΠΑΚΟΜΗΤΡΟΣ ΣΤ. ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ 

3 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ 

30 

ΕΥΡΩ 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Κ. ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ 

4 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ 

40 

ΕΥΡΩ 

ΦΑΛΑΔΟΣ Ε. ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ 

7 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ 

70 

ΕΥΡΩ 

ΣΑΡΛΑΝΗΣ Γ. ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ 

2 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ 

20 

ΕΥΡΩ 

ΜΠΡΙΣΤΟΓΙΑΝΝΗΣ Κ. ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ 

4 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ 

40 

ΕΥΡΩ 

ΣΤΑΜΠΟΥΛΗΣ Ε. ΑΡΗΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΤΟΛΙΔΗΣ Χ. ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΗ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΤΣΙΓΚΟΣ Π. 
ΕΛΠΙΔΑ ΑΓΙΩΝ 
ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΣΕΧΙ Ε. ΙΩΝΕΣ ΑΛΙΜΟΥ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΜΠΟΤΗΣ Γ. ΙΩΝΕΣ ΑΛΙΜΟΥ 

3 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ 

30 

ΕΥΡΩ 

MENAJ Κ. 
ΚΕΡΑΥΝΟΣ ΑΓΙΑΣ 

ΒΑΡΒΑΡΑΣ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΝΙΩΤΗΣ Ν.-Π. ΚΗΠΟΥΠΟΛΗ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΚΟΥΤΣΟΥΔΑΚΗΣ Μ. ΚΟΨΑΧΕΙΛΑ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΑΒΡΑΜΟΠΟΥΛΟΣ Π.-Ι. ΜΕΛΙΣΣΙΑ 

5 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ 

50 

ΕΥΡΩ 

ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ Δ. ΝΕΟΠΕΝΤΕΛΙΚΟΣ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΓΙΑΤΡΑΚΟΣ Α. 
ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ 

ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗΣ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

                 Έναρξη ποινών: 22/12/2025 
 

Γ’ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 20 & 21/12/2025   

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΟΜΑΔΑ ΠΟΙΝΗ 

ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ 

ΠΡΟΣΤΙΜΟ 

KALANXMI L. ΘΥΕΛΛΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 

2 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ 

20 

ΕΥΡΩ 

ΝΟΥΝΕΣ ΝΤΕ ΣΟΟΥΖΑ Α. ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΓΛΥΦΑΔΑΣ 

3 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ 

30 

ΕΥΡΩ 

ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ Γ.-Μ. ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ 

2 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ 

20 

ΕΥΡΩ 

ΚΑΡΑΤΖΑΣ Μ. ΦΟΙΝΙΚΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

                     Έναρξη ποινών: 22/12/2025 
  

ΠΟΙΝΕΣ ΣΕ ΑΞΙΩΜΑΤΟΥΧΟΥΣ  
       Η Πειθαρχική Επιτροπή, στους αξιωματούχους των ομάδων, για παραβάσεις του Πειθαρχικού Κώδικα 
 σε αγώνες Κατηγοριών της 20 & 21/12/2025, επιβάλλει τις παρακάτω ποινές απαγόρευσης παραμονής 
στον αγωνιστικό χώρο και στα αποδυτήρια. 
 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΙΔΙΟΤΗΤΑ ΟΜΑΔΑ ΠΟΙΝΗ 

ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ 

ΠΡΟΣΤΙΜΟ 

ΤΡΥΦΙΑΤΗΣ Γ. ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ Α.Ο. ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Γ. ΑΞΙΩΜΑΤΟΥΧΟΣ ΠΕΡΑ ΚΛΟΥΜΠ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 



 

ΜΠΟΥΚΗΣ Α. ΑΞΙΩΜΑΤΟΥΧΟΣ Α.Ο. ΑΙΓΑΛΕΩ Β’ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Ν. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΕΡΑΜΕΙΚΟΣ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΚΟΝΤΑΡΑΤΟΣ Ν. ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ 

4 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ 

40 

ΕΥΡΩ 

ΚΟΛΟΚΑΘΗΣ Χ. ΑΞΙΩΜΑΤΟΥΧΟΣ ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΚΟΛΙΤΣΙΔΑΚΗΣ Α. 
ΤΕΧΝΙΚΟΣ 

ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΑΡΗΣ ΧΟΛΑΡΓΟΥ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΣΑΣΣΑΛΟΣ Δ. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΑΓΙΟΣ ΙΕΡΟΘΕΟΣ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΠΑΠΑΡΓΥΡΙΟΥ Θ. ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ ΓΑΛΑΞΙΑΣ 

1 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 

10 

ΕΥΡΩ 

ΠΑΦΙΛΗΣ Δ. ΑΞΙΩΜΑΤΟΥΧΟΣ Α.Ε. ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 

2 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ 

20 

ΕΥΡΩ 

                                                                                                                           Έναρξη ποινών: 22/12/2025 
 

ΠΟΙΝΕΣ ΣΕ ΣΩΜΑΤΕΙΑ 
****  ΑΑ..ΕΕ..  ΓΓΛΛΥΥΦΦΑΑΔΔΑΑΣΣ  ΠΠΟΟΣΣΕΕΙΙΔΔΩΩΝΝ..  ΕΕππιιββοολλήή  χχρρηημμααττιικκήήςς  πποοιιννήήςς  ππεεννήήνντταα  ((5500))  εευυρρώώ..     

        ((ΆΆρρθθρροο  1155  ττοουυ  ΠΠεειιθθααρρχχιικκοούύ  ΚΚώώδδιικκαα))..       
    (Αγώνας ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΓΛΥΦΑΔΑΣ – ΑΜΙΛΛΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ στις 21/12/2025). 
 

****  ΑΑ..ΟΟ..  ΤΤΕΕΡΡΨΨΙΙΘΘΕΕΑΑΣΣ..  ΕΕΠΠΙΙΠΠΛΛΗΗΞΞΗΗ..     

        ((ΆΆρρθθρροο  66  ττοουυ  ΠΠεειιθθααρρχχιικκοούύ  ΚΚώώδδιικκαα))..       
    (Αγώνας ΤΕΡΨΙΘΕΑ – ΦΟΙΝΙΚΑΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ στις 20/12/2025). 
  

****  ΠΠΑΑΝΝΕΕΡΡΥΥΘΘΡΡΑΑΪΪΚΚΟΟΣΣ  ΠΠ..ΣΣ....  ΕΕππιιββοολλήή  χχρρηημμααττιικκήήςς  πποοιιννήήςς  ττρριιαακκοοσσίίωωνν  ((330000))  εευυρρώώ..     

        ((ΆΆρρθθρροο  1155  ττοουυ  ΠΠεειιθθααρρχχιικκοούύ  ΚΚώώδδιικκαα))..       
    (Αγώνας ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ - ΒΡΙΛΗΣΣΙΑ στις 20/12/2025). 
  

****  ΑΑ..ΠΠ..ΟΟ..  ΗΗΡΡΑΑΚΚΛΛΗΗΣΣ  ΠΠΕΕΡΡΙΙΣΣΤΤΕΕΡΡΙΙΟΟΥΥ..  ΕΕππιιββοολλήή  χχρρηημμααττιικκήήςς  πποοιιννήήςς  εεκκααττόό  ((110000))  εευυρρώώ..     

        ((ΆΆρρθθρροο  1111  ττοουυ  ΚΚααννοοννιισσμμοούύ  ΠΠρροοπποοννηηττώώνν))..      

        ((ΑΑγγώώννααςς  ΤΤΡΡΑΑΧΧΩΩΝΝΕΕΣΣ  --  ΗΗΡΡΑΑΚΚΛΛΗΗΣΣ  ΠΠΕΕΡΡΙΙΣΣΤΤΕΕΡΡΙΙΟΟΥΥ  σσττιιςς  2200//1122//22002255)).. 
 

ΠΟΙΝΗ ΧΡΗΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΤΙΜΟΥ ΓΙΑ ΑΠΡΕΠΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΟΜΑΔΑΣ  

ΑΡΘΡΟ 16 ΠΕΙΘΑΡΧΙΚΟΥ ΚΩΔΙΚΑ ΤΗΣ Ε.Π.Ο. 
****  ΗΗ  ΠΠεειιθθααρρχχιικκήή  ΕΕππιιττρροοππήή,,  σσύύμμφφωωνναα  μμεε  ττοο  άάρρθθρροο  1166  ττοουυ  ΠΠεειιθθααρρχχιικκοούύ  ΚΚώώδδιικκαα  ττηηςς  ΕΕ..ΠΠ..ΟΟ..,,  ττοο  οοπποοίίοο  ααννααφφέέρρεειι  

όόττιι  ααπποοττεελλεείί  ααππρρεεππήή  σσυυμμππεερριιφφοορράά  οομμάάδδααςς  όότταανν  κκααττάά  ττηη  δδιιάάρρκκεειιαα  εεννόόςς  ααγγώώνναα  ααπποοββλληηθθοούύνν  ττρρεειιςς  ((33))  

πποοδδοοσσφφααιιρριισσττέέςς,,  εεππιιββάάλλλλεειι  ααυυττοοδδίίκκααιιαα  σσττοο  σσωωμμααττεείίοο  ΑΑ..ΠΠ..ΣΣ..  ΟΟΙΙ  ΑΑΜΜΠΠΕΕΛΛΟΟΚΚΗΗΠΠΟΟΙΙ,,  πποοιιννήή  ττοουυ  χχρρηημμααττιικκοούύ  

ππρροοσσττίίμμοουυ  ττωωνν  ππεεννήήνντταα  ((5500))  εευυρρώώ,,  γγιιααττίί  σσττοονν  ααγγώώνναα  ΠΠρρωωττααθθλλήήμμααττοοςς  ΒΒ’’  ΚΚααττηηγγοορρίίααςς,,  ΑΑΜΜΠΠΕΕΛΛΟΟΚΚΗΗΠΠΟΟΙΙ  --  

ΙΙΑΑΣΣΩΩΝΝ  σσττιιςς  2211//1122//22002255,,  ααπποοββλλήήθθηηκκαανν  κκααιι  ττιιμμωωρρήήθθηηκκαανν  μμεε  πποοιιννέέςς  ττοουυ  άάρρθθρροουυ  1100  ττοουυ  ΠΠΕΕΙΙΘΘΑΑΡΡΧΧΙΙΚΚΟΟΥΥ  

ΚΚΩΩΔΔΙΙΚΚΑΑ,,  ττέέσσσσεερριιςς  ((44))  πποοδδοοσσφφααιιρριισσττέέςς  ττοουυ.. 
 

ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΕΚΔΟΣΗΣ ΔΕΛΤΙΟΥ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ 

 Ενημερώνουμε τα σωματεία μας, ότι για την Α' Κατηγορία, τα σωματεία υποχρεούνται να 
προσλαμβάνουν / συνεργάζονται και να απασχολούν προπονητές διπλωματούχους, κατόχους  
ταυτότητας τριετίας Ε.Π.Ο. - UEFA B τουλάχιστον, σε ισχύ. 
 Αντίστοιχα, τα σωματεία της Β' και της Γ' Κατηγορίας μας, υποχρεούνται να προσλαμβάνουν / 
συνεργάζονται και να απασχολούν προπονητές διπλωματούχους, κατόχους ταυτότητας τριετίας Ε.Π.Ο. - 
 UEFA C τουλάχιστον, σε ισχύ. 

 Τα απαιτούμενα δικαιολογητικά για την έκδοση Δελτίου Πιστοποίησης, είναι τα ακόλουθα:                
1. Αίτηση του Ποδοσφαιρικού Σωματείου.  
2. Αντίγραφο Ταυτότητας Προπονητή UEFA / Ε.Π.Ο., σε ισχύ. 
3. Άδεια ασκήσεως επαγγέλματος από την Γ.Γ.Α.. 

     4. Έγχρωμη φωτογραφία Προπονητή. 
     5. Υπεύθυνη Δήλωση του Ν.1599 (υπογεγραμμένη και θεωρημένη για το γνήσιο της υπογραφής), ότι ο 
         Προπονητής δεν εμπίπτει στα κωλύματα που προβλέπονται από το Καταστατικό της Ε.Π.Ο. και ότι 
         αποδέχεται, στο σύνολό τους, όλες τις διατάξεις του Καταστατικού και των Κανονισμών της Ε.Π.Ο.. 
     6. Αντίγραφο Ιδιωτικού Συμφωνητικού (θεωρημένο για το γνήσιο της υπογραφής του εκάστοτε    
        Προπονητή / Βοηθού Προπονητή κ.λπ.). 
     7. Επίσημο αποδεικτικό υποβολής του Ιδιωτικού Συμφωνητικού (Κατάσταση Συμφωνητικών) μέσω      



 

         TAXIS (με καταγεγραμμένη την αντίστοιχη ειδικότητα). 
     8. Καταβολή παράβολου 75,00 ευρώ στο ταμείο της Ε.Π.Σ.. 
     9. Υπογεγραμμένη δήλωση Π.Δ., Αξιωματούχων ομάδας . 
   10. Βεβαίωση αναγνωρισμένου από την Π.Ε.Π.Π. Συνδέσμου Προπονητών, ότι ο Προπονητής είναι ενεργό  
         μέλος του. 
** Σύμφωνα με το Νόμο 4809/2021, το ύψος της αμοιβής του προπονητή δεν μπορεί να είναι κατώτερο των  
    250€ (μικτά) το μήνα. 
** Η κατάθεση των ανωτέρων δικαιολογητικών θα γίνεται ΜΟΝΟ με ΑΥΤΟΠΡΟΣΩΠΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ στα γραφεία 
της Ένωσης, κατά τις ημέρες  και ώρες λειτουργίας της. 
** Τα δικαιολογητικά θα πρέπει να υποβάλλονται τουλάχιστον δέκα (10) ημέρες πριν την έναρξη της διεξαγωγής  
    του αγώνα. 
** Σε περίπτωση έλλειψης δικαιολογητικών ή εκπρόθεσμης υποβολής τους (π.χ. Παρασκευή), το Δελτίο  
    Πιστοποίησης Προπονητή δεν θα εκδίδεται. 
 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΩΝ Μ.Ο. Κ-14 
 Τη ΔΕΥΤΕΡΑ 05/01/2026 και ώρα 15:00, καλούνται στο γήπεδο ΠΑΠΑΓΟΥ για προπόνηση, οι 
ακόλουθοι ποδοσφαιριστές, με αθλητική λευκή περιβολή (άσπρο σορτσάκι, άσπρη φανέλα, άσπρες κάλτσες): 
ΚΟΛΕΤΣΟΣ, ΣΥΝΑΧΕΡΗΣ, ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ (Α.Ε.Κ.), ΣΚΑΛΗΣ (ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ),  
ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΗΣ, ΒΑΣΣΑΛΟΣ (Π.Α.Ε. ΝΕΩΝ ΑΘΗΝΑΣ Ο.Φ.Η. 2023),  
ΝΤΑΚΟΥΡΗΣ (ΔΑΦΝΗ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ), ΛΙΟΓΑΣ, ΦΛΩΡΟΣ, ΛΙΑΝΟΣ (ΑΟ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ), 
ΓΙΑΝΝΙΚΑΚΗΣ, ΓΟΝΑΤΑΣ, ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ (ΔΙΑΓΟΡΑΣ ΑΙΓΑΛΕΩ), ΧΑΛΚΙΑΣ (Π.Α.Σ. ΑΘΗΝΩΝ), 
ΣΙΓΑΝΟΣ (Σ.Α.Κ.Α.), ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΣ (ΝΙΚΗ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ), ΓΟΥΣΗΣ (ΑΣΤΕΡΑΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ),  
ΖΑΧΟΣ, ΣΠΑΘΙΑΣ, ΓΚΟΓΚΟΣ (ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘΗΝΩΝ),   
ΚΑΛΟΣΑΚΑΣ, ΦΑΚΙΝΟΣ, ΚΟΤΖΑΜΠΑΣΗΣ (Α.Σ. ΠΑΠΑΓΟΥ), ΣΑΚΑΣ (ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ), 
ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, ΛΑΧΑΝΑΣ, ΚΩΤΣΗΣ (ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ),   
ΜΠΟΥΡΤΣΑΛΗΣ, ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ, ΨΑΡΡΟΣ (Π.Ο. ΨΥΧΙΚΟΥ).   
 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΩΝ Μ.Ο. Κ-16 

 Τη ΔΕΥΤΕΡΑ 05/01/2026 και ώρα 15:15, καλούνται στο ΓΗΠΕΔΟ ΙΛΙΟΥ για προπόνηση  ΜΑΖΙ με την 
ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ, οι ακόλουθοι ποδοσφαιριστές, με αθλητική λευκή περιβολή (άσπρο σορτσάκι, άσπρη φανέλα, 
άσπρες κάλτσες):  
ΚΑΠΕΛΕΡΗΣ, ΓΚΙΩΝΗ, ΓΚΟΤΖΑΜΑΝΗΣ, ΔΕΤΣΗΣ, ΛΑΧΑΝΑΣ (ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ), 
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, ΑΠΟΙΚΟΥ, ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ (ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.), ΜΑΚΟΣ (ΜΑΡΟΥΣΙ), 
ΚΟΥΚΗΣ, ΚΟΥΛΑ, ΠΑΝΟΥΡΓΙΑΣ, ΜΑΚΡΟΓΑΜΒΡΑΚΗΣ, ΛΟΥΚΑΚΟΣ, ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ (ΟΦΗ 2023), 
ΓΚΑΝΟΥΡΗΣ (ΑΣΤΕΡΑΣ ΕΞΑΡΧΕΙΩΝ), ΜΠΑΚΑΣ, ΜΠΑΝΑΚΟΣ, ΣΤΕΦΑΝΙΩΤΗΣ (ΚΗΦΙΣΙΑ),  
ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ (ΑΠΟΛΛΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ), ΚΟΤΣΙΝΗΣ (ΕΛΠΙΔΑ ΑΓ.ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ),  
ΝΟΜΙΚΟΣ, ΧΡΥΣΑΝΘΑΚΟΠΟΥΛΟΣ (ΧΟΛΑΡΓΟΣ),  ΒΛΑΧΟΣ (ΦΟΙΝΙΚΑΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ),  
ΜΙΣΑΗΛΙΔΗΣ (Γ.Σ. ΚΑΛΛΙΘΕΑ), ΜΗΔΕΛΛΙΑΣ (ΠΑΛΑΙΟ ΦΑΛΗΡΟ).   
 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΡΙΩΝ Μ.Ο. Κ-15 (ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ) 
  Την ΠΕΜΠΤΗ 08/01/2026 και ώρα 14:45, καλούνται στο γήπεδο ΠΑΠΑΓΟΥ για προπόνηση, οι 
ακόλουθες ποδοσφαιρίστριες: 
ΖΕΚΙΟΥ, ΣΟΛΩΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΣΟΦΙΑ, ΜΗΤΡΕΛΙΑ, ΓΑΛΑΞΕΙΔΑ (ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ),  
ΔΗΜΑΚΟΥ, ΙΩΑΝΝΟΥ (ΙΑΣΩΝ), ΜΑΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗ,  ΚΙΤΣΟΥ, ΚΟΤΣΙΡΗ, ΣΤΑΘΙΑΝΟΥ (Α.Ε.Κ.),  
ΜΠΑΛΑΣΗ, ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ, ΓΕΡΟΛΥΜΟΥ (Α.Ο. ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ),  ΔΕΔΕ (ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ ΑΘΗΝΩΝ),  
ΦΑΜΕΛΟΥ, ΦΡΑΓΚΟΥΛΑΚΗ (ΠΑΣ ΑΘΗΝΩΝ), ΣΚΑΦΙΔΑ (ΘΡΙΑΜΒΟΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ),  
ΛΙΑΝΟΥ, ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗ, ΓΟΥΔΟΥΣΑΚΗ, ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ, ΣΑΡΑΒΑΝΟΥ (ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ),  
ΑΛΕΞΙΟΥ (ΦΩΣΤΗΡΑΣ ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗΣ). 
 

ΘΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΟΥΝ ΤΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ 

Τους παρακάτω αγώνες θα παρακολουθήσουν τα εξής μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου της Ε.Π.Σ.Α.:  
 

          ΤΕΤΑΡΤΗ 06/01/2026 
ΣΟΥΡΜΕΝΑ   ΧΑΪΔΑΡΙ     ΑΣΩΝΙΤΗΣ  
ΠΟ ΨΥΧΙΚΟΥ  ΗΛΥΣΙΑΚΟΣ     ΚΑΡΒΕΛΕΑΣ 
ΡΟΥΦ   ΔΙΑΝΑ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ   ΠΑΤΡΙΚΑΚΗΣ 
ΤΡΑΧΩΝΕΣ  ΦΩΣΤΗΡ ΑΘΗΝΩΝ    ΑΝΣΑΛΝΤΟ 
 

  
 

     Από την Ε.Π.Σ. Αθηνών     

https://www.epo.gr/media/files/EGGRAFA/Dilwsi_Proswpikwn_Dedomenwn_Axiwmatouxwn_Omadas.pdf

